
Viaje Definitivo
de Robert Monroe, Ediciones Luciérnaga, Barcelona

Último libro de Robert Monroe, que resume todas sus experiencias y el

conocimiento alcanzado después de 30 años de experimentar e investigar

estados de consciencia y viajes fuera del cuerpo.

Manual de las Nueve Revelaciones
de James Redfield y Carol Adrienne, Ediciones B, Barcelona.

Tiene muchas menciones del trabajo del Instituto y del libro El Viaje

Definitivo, en referencia a los estados de consciencia y el trabajo personal

con las nueve revelaciones.

Megabrain
de Michael Hutchinson

Indica numerosas tecnologías nuevas que pueden potenciar el

funcionamiento del cerebro, especialmente aprovechando estados de

relajación y expansión de consciencia.

Super Memoria
de Sheila Ostrander y Lynn Schroeder, Ediciones Grijalbo, Barcelona

Contiene muchos métodos para potenciar las habilidades del cerebro, y

cita mucha investigación sobre este tema.

Sanación Espiritual e Inmortalidad
de Patrick Drouot, Ediciones Luciérnaga, Barcelona

El Autor explica sus experiencias en el Instituto Monroe en la cabina de

aislamiento utilizando el proceso Hemi-Sync.  Propone las nuevas

direcciones de las terapias para la sanación.


